
菊池幼楽園

日 曜
未満児朝のおやつ

（0～2歳児） 副　　　　　食　　　　　名 ３時のおやつ 備　　　考

1 月 牛乳　ビスケット チキンカレー　ひじきサラダ　デザート 緑茶　★ミルクくずもち

2 火 牛乳　果物　 ほうれん草のキッシュ　肉団子スープ　煮なます　 牛乳　★パンかりんとう

3 水 牛乳　★あられ 親子うどん　ごぼうの天ぷら　納豆和え 緑茶　★大学芋

4 木 牛乳　★スコーン 肉じゃが　なめこ汁　ツナサラダ 緑茶　★シュガーパイ

5 金 牛乳　せんべい 魚のタルタルソース　五目スープ　小松菜ののおかか和え 　　　　　ヨーグルト

6 土 入　　園　　　式

7 日

8 月 牛乳　ビスコ ハヤシライス　もやしのナムル　磯部揚げ 緑茶　★ココア蒸しパン

9 火 牛乳　果物　 松風焼き　レタススープ　和風スパゲティ 牛乳　★ベジタブルポッキー

10 水 牛乳　★ホットケーキ 焼き魚　高野豆腐の卵汁　ポテトサラダ　デザート 緑茶　★黄な粉団子

11 木 牛乳　★こふき芋 南瓜のそぼろ煮　おふのみそ汁　甘夏サラダ 　　　　　バナナ

12 金 牛乳　チーズ 野菜のかき揚げ 　じゃが芋のみそ汁　春雨サラダ　 みかんちゃん　かんパン　

13 土 牛乳　クッキー 焼きそば　オニオンスープ 緑茶　せんべい

14 日
15 月 牛乳　クラッカー スパゲティーナポリタン　コンソメスープ　切り干し大根の煮物 緑茶　★いりこクッキー

16 火 牛乳　果物　 魚のかば焼き　呉汁　即席漬け　 　　　　★サイダー寒天

17 水 牛乳　ビスケット 菜飯　ビーフン汁　エビフライ　マカロニサラダ　デザート 牛乳　★菓子パフェ

18 木 牛乳　★サンドイッチ マーボー豆腐　シューマイ　ピーナツサラダ アシドミルク　★ポップコーン

19 金 牛乳　せんべい 豚レバーの香味揚げ　カレースープ　もやしのごまだれ 　　　　　　プリン

20 土 お　　見　　知　　り　　遠　　　足

21 日

22 月 牛乳　ウエハース 三色そぼろ　つみれ汁　白菜の甘酢和え 牛乳　★フライドポテト

23 火 牛乳　ごまじゃこクッキー 高野豆腐の野菜あんかけ　ニラ玉スープ　昆布の佃煮　デザート 緑茶　★桜餅

24 水 牛乳　★コーンお焼き 魚のソース煮　すいとん汁　おからサラダ 緑茶　★杏仁フルーツ

25 木 牛乳　★黄粉バナナ マカロニグラタン　ミネストローネ　わかめサラダ 緑茶　★人参蒸しパン

26 金 牛乳　クラッカー 子宝煮　しめじの味噌汁　切り干し大根のサラダ みかんちゃん　ビスケット

27 土 牛乳　昆布 牛丼　わかめスープ

28 日

29 月 昭　　和　　の　　日

30 火 天　　皇　　退　　位　　の　　日

2019年度　　4　　月　分　給　食　献　立　予　定　表

★印は手作りおやつです。　なお、メニューは変更になる場合があります。

ご入園・ご進級

おめでとうございます
菊池幼楽園では、毎日新鮮な食材を使って、

おいしい給食を提供しています。子ども達の

元気の源になるように、担当者一同、頑張っ

ていきます。

どうぞよろしくお願いいたします。

≪ 毎日の給食について ≫

◎ そら・にじ・つき組へのお知らせ

毎日、白ご飯を持ってきましょう。

子どもさんの食欲に合わせて、無理なく

食べれる量を持たせてください。

◎ 誕生会の日は、特別メニューです

（白ごはんはいりません）

季節を感じることの出来るご飯を作ります。

偶数月(4.6.8.10.12.2月)にお米を集めます。

※ 今月は、１６日（火）までに、お米を

１合持たせて下さい。

◎ ひかり・ほし・ゆめ組へのお知らせ

0.1.2歳児は朝のおやつがあります。

また、主食（ごはん）も園で提供します。

離乳食については、担任と相談しながら

進めて参ります。

≪ アレルギーの対応ついて ≫
◎アレルギー疾患のあるお子様は、専門医

を受診され、園にある『指示書』の書類に

ご記入の上ご提出ください。

なお、代替食の対応は、書類提出後と

なっております。

※半年ごとに、指示書の見直しを行い

ますので、再度専門医の受診を

お願い 致します。
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